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Intervjuu
opilasesinduse uue
presidendiga

kiitinlad, mis aitavad muuta
maailma puhtamaks paigaks

Opilasfirma POHI missiooniks on viia inimest
nautima hubasust, samas kandes motet, et iga
vaikseim muutus aitab luua puhtama homse.
POHI loojad Kareen Kink, Helena Laansoo ja
Teele Tiik andsid Noortelehele iilevaate oma

opilasfirma loomisest
ja tegemistest.

Millega teie
opilasfirma tegeleb?

Meie firma valmistab looduslik-
ke kiiiinlaid, mille anum on teh-
tud juba kasutusel olnud klaaspu-
delitest.

Millal tuli moéte
opilasfirmat teha?

Motlesime teha opilasfirma juba
pohikoolis, kuid see jdi pigem
tagaplaanile. Kui kevadel pidime
alustama uurimistooga, saime
aru, et pigem eelistaksime teha
midagi muud. Kui tulime ka kin-
dlale opilasfirma ideele, olime
koik kohe viga elevil. Hakkasid
tulema loovad ideed ja visioonid,
saime kohe aru, et opilasfirma on
just see, mida me pariselt tahame
teha. Samuti on see on ka hea viis,
kuidas saada uusi kogemusi, mis
aitavad meid tohutult tulevikus.

Kuidas leidsite idee,
millest see alguse sai?

Selle aasta suvel lehitsesime aja-
kirja, kus oli ndidatud palju voi-
malusi, mida teha vanast klaaspu-
delist. Sealt leidsime oma algse
idee teha klaaspudelitest laelam-
pe. Siis aga lehitsesime ajakirja
edasi ja motlesime veidi ning
otsustasime, et teeme hoopis 16h-
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nakiitinlaid.
Mis on koige
aeganoudvam t667?

Koige aeganoudvam t66 on pu-
delite 16ikamine. Koigepealt peab
loikama pudelile loikuriga ette
joone. Seejarel pannakse see s00-
jajasiis kiilma vette ning nii laheb
pudel pooleks. Tihti lahevad pude-
lid 16ikamise kdigus ka katki.

Kui keeruline on
opilasfirmaga alustamine?

Koige keerulisem on leida idee,
millesse ise usud ja mida teha
tahad. Alguses on kindlasti raske
ka teadmatus selle ees, mis tuleb.
Ei oska ette kujutada, kuidas see
koik toimima hakkab.
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OF POHI - Teele,
Kareen ja Helena.

Milline on teie tootevalik?

Hetkel on viljas meie pohikol-
lektsioon, kuhu kuuluvad Embus
(vanilje), Unelm (lavendel) ja Vara-
hommik (cappuccino). Meil on
plaanis veel anda vilja joulukol-
lektsioon joululohnadega, nagu
piparkook, apelsin ja kaneel.

Kust saab teie tooteid
soetada?

Meie tooteid saab osta meie sot-
siaalmeedias leitavalt lingilt ning
laatadelt, kus osaleme. Lihiajal
on tulemas Opilasfirmade laat
MEKA.

Instagram: @ofpohi
Facebooki leht: OF POHI
TikTok: ofpohi

OF POHI looduslikud tooted
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llustandardid
peavad kadumal

Juba vdga noorest east alates kasvatatakse naisi ithiskonna poolt
neile seatud ebarealistlike ilustandardite jdrgi. Oletatakse, et
nende kehal ei ole iihtki karva, et nad on pitspeenikesed, aga suurte
rindade ja tagumikuga. Samuti peab neil olema vaike laup, perfekt-
ne ndonahk, sirged valged hambad, terav aga ,naiselik“ 1duajoon,
suured silmad ja huuled, nébinina ja nii edasi ja nii edasi ja nii eda-
si... Uhesonaga eeldatakse, et koik naised nidevad vilja nagu
ithesugused Barbie nukud.

Sotsiaalmeedia, ajakirjad,
ajalehed ja televisioon
survestavad meid vaevu
saavutatavate ja ebareaalsete
standarditega.

Sotsiaalmeedia, ajakirjad, ajalehed ja televisioon survestavad
meid vaevu saavutatavate ja ebareaalsete standarditega. Naised
peavad leidma viisi, et tihiskond tunnistaks nende ,ilu“ isegi siis,
kui nad on piitidnud end neile meeleparaseks vormida. Kuid ka siis
saavad nad kriitikat. Naised peavad olema saledad, aga samal ajal
ka kurvikad. Naised voivad kanda meiki, aga mitte liiga palju, sest
muidu tundub, nagu nad iiritaksid liiga palju. Sama kehtib ka ihu
nditamisega. Seda, et naisel iildse on olemas kehagaasid, peetakse
veidraks ja ebaviisakaks. Kui meis hinnatakse igat vdikest viga, on
vdga raske armastada end sellisena, nagu oleme. Kritiseeritakse
peaaegu koike, mida naine teeb ja sellest tulenevad negatiivsed
tagajdrjed aina kuhjuvad.

Kui inimene kasvab {iles teadmisega, et sobituda teistega, peab ta
end muutma. See paneb ta enesehinnangu drastiliselt langema,
mis 6hutab teda vihkama naiteks aknet, kehakarvu, venitusarme ja
muid tdiesti normaalseid asju meie kehal. Need absurdsed illusi-
oonid sellest, millised naised peaksid vilja ndgema, voivad kergesti
pohjustada s60mishdireid, keha diismorfiat ja madalat enesehin-
nangut, eriti veel inimestele, kellele pole kunagi dpetatud, kuidas
austada end sellisena, nagu ollakse. Miks sunnitakse meid end
muutma? Peaksime end armastama, sest oleme koik ebataiuslikud.
Isegi tdnapdeva maailmas suudame pisut rohkem poorata tdhele-
panu sellele, mis on paris ja mis on ilus, kuid siiski on veel palju
tood teha.

Uhiskondlikud ootused naistele on arutult korged ja nende pea-
lesurumine peab 16ppema. Ilustandardid mojutavad meid koiki
sama ekstreemselt, nagu need ka ise on. Me koik peaksime olema
justkui veatud ja samasugused, kuid nii saaks meist lihtsalt tikslui-
ne iihtlane hall mass. Peaksime tundma, et meeldime iseendile,
ollesjust sellised, nagu me oleme.

Saada Noortelehele oma arvamuslugu: keila.noorteleht@gmail.com

Noortekeskuse juubelipidu

Oktoobri alguses tditus Keila
noortekeskusel 20. tegutsemis-
aasta. Juubeli puhul sorteeriti
arhiivides, otsides vanu fotosid,
millest vdike fotonditus koosta-
da. Fotodelt on naha noortekes-
kuse ruumide seisukord 10 ja roh-
kem aastat tagasi. Sellest ajast
saati on palju muutusi toimunud
nii hoone vilisilmes, iimbruses
ning ka siseruumides. Oma panu-
se noortekeskuse arengusse on
andnud endised tootajad, luge-
matud noored ja vabatahtlikud,
kelle t66 tulemusena on noorte-
keskus selline, nagu see on tidna.
To6 aga ldaheb ikka edasi. Lisaks
ruumidele on ajas muutunud ka
noorsootdotajate arv, toodiiles-

anded ning pakutavad teenused.

Siinnipdeva puhul said noored
kahel paeval noortekeskuse spor-
disaalis suurel batuudil hiippa-
mas kaia ja kiilalised said maius-
tada pehme jaatisega. Uhel pée-
val oli kohal ka Keretdis Food-
truck, pakkudes noortele maits-
vat tinavatoitu.

6. oktoobril toimus aga pidulik
stinnipdevapidu Keila kultuu-
rikeskuses, kuhu olid kutsutud
noortekeskuse partnerorgani-
satsioonide ja teiste timberkaud-
sete noortekeskuste esindajad.
Kiilalisi kostitati Bel Bakery val-
mistatud suupistetega, sai ndha
LED tantsushowd, mangida mo-
ned mingud ning kuulata head
muusikat noortekeskusest vilja-
kasvanud bandi The Nymph esi-
tuses, kes astusid iile aastate
esmakordselt taas koos iiles. Siin-
nipédevatordi 16ikasid pidulikult
lahti Keila noortekeskuse prae-
gune juhataja Gethe Kooli ning
endine juhataja ja iiks asutaja-
test Tiina Sinijarv. Palju onne
koigile endistele ja praegustele
noortele ja noorsootdotajatele!

Noortekeskuse
tookas kollektiiv

" Noortekeskuse endine
juhataja Tiina Sinijdrv.

Pirgides poliglotiks

Maletan hasti, kui olin alles 7-aastane
plikatirts, kes iitles “npusem” tugeva
aktsendiga ja kelle English koosnes tiksnes
numbritest ja varvidest. 11 aastat hiljem,
kiirnuudlite pakendilt korea keelt veerides
voi hommikuti klassiode “hyvi huomentaga”
tervitades tabas mind déja vu tunne.

Soov Oppida keeli on minus
olnud lapsepolvest saati. Min-
gil hetkel kujunes vaimusilmas
plaan, mis nigi ette, et minu
“sihtmarkide” valik oleks voi-
malikult mitmekesine: véhe-
malt {iks romaani, slaavi, ger-
maani ning aasia keel. Lisaks
teadmishimule on iga opitava
keele taga eriline pohjus: kui
korea tdhestikku motiveeris
mind 6ppima muusika, siis hii-
na keele kasuks otsustasin iiks-

nes seetottu, et iseennast proo-
vile panna.

12.klassis avanes mul voimalus
oppida valikainetena mitmeid
uusi voorkeeli. Kohustuslikele
inglise ja vene keelele lisan-
dusid soome, hispaania ning hii-
na. Nii monegi meelest olen ma
pistihull ja kipun ka ise peast
kinni haarama, kui hiina keele
nelja tooni purssides keelepae-
lad so6lme ldhevad voi ladina ja
kirillitsa tahestik omavahel se-
gunevad. Ehkki koormus on
suur, olen oma valikuga rahul ja
olen teinud oma opingutes esi-
mesed edusammud.

Igal keelel on omad eelised ja
puudused. Olgugi et eestlasele
peaks sugulaskeele moistmine
kékitegu olema, leidub soome
keeles eesti keelega sarnaseid

sonu, mis on tdahenduselt eri-
nevad, nagu hallitus - valitsus,
raamattu - piibel. Hispaania
keel on hailduselt lihtne, ent
meelde tuleb jatta ebareeglipa-
rased tegusonad ja nende poor-
dumine. Hiina keele muudavad
raskeks tonaalsus ja iile 50 000
tahemargi. Vale hadletoon muu-
dab lause tdahendust ja karakte-
reid tuleb iiles kirjutada kindlas
jarjekorras. See-eest pole iihes
maailma koige raskemas keeles

ei kddnamist, pooramist ega
sugu.

Hiljuti rongiga soites istus mi-
nuga samas vagunis vanem
proua, kes keeledpi abil inglise
keelt harjutas. Arvan, et uue kee-
le oppimiseks pole kunagi liiga
hilja, peaasi, et inimesel oleks
suur tahe ja siigav huvi. Nagu
tuntud hiina vanasona {itleb:
“Keelt oppida tdhendab veel
iihte akent, mille 1dbi vaadata
maailma.”




Koolis votab
tuure uus president

Sel aastal sai Keila Kooli opilasesinduse presiden-
diks Kriselda Kisel. Kiisisime tapsemalt, mida ta
plaanib teha ning millised unistused tal kooliga

seoses on.

Miks otsustasid kandidee-
rida presidendiks?

On viimane giimnaasiumiaasta
ning tundus nagu ainudige otsus
veel koike uut proovida. Sain ka
lennukaaslastelt tagasisidet, et
see amet voiks mulle sobida. Loo-
dan, et suudan oma sobivust
toestada.

Millal kooli koridoridesse
diivanid tulevad?

Kui opilastele koridoride mugan-
damise idee korda ldheb, tuleb
diivanid kindlasti pdevakorda
tuua. Luban, et diivanid on opi-
lasesinduses olnud see oppe-
aasta kuum teema!

Milline on sinu
unistuste kool?

Unistuste kool? Voibolla selline,
kus on hubane 6hkkond ning
kogu kollektiiv on kokkuhoidev.
Samuti on minu meelest koolis

vaga suur roll huvitegevusel: ka
see oleks minu unistuste hari-
dusasutuse tahtis osa.

Muidugi peaks olema koolis ilus
interjoor ning samuti oleks mi-
nu unistuste koolis teatud oppe-
tundide hinnang A ja MA stistee-
mis (arvestatud ja mittearvesta-
tud).

Oma unistuste koolis tahaksin
hoida vdhemalt glimnaasiumi-
astme nii nagu kodukoolis: lend
on iihtne (nagu on praegu 10.
VAIM, 11. TAHE ja 12. KEGEL)
ning oppetdd toimub paljuski
koos. Pluss on samuti moo-
duloppel ning Edumus School
annab ka omad eelised.

Mis on probleemid, millega
koolis tegelema peaks?

Omast peast oskaks paar tiikki
vidlja tuua kiill, aga kindlasti
tahaks nendel teemadel rohkem
opilaste tagasisidet. Kui kellelgi
on probleeme, mis vajavad kiir-
korralist lahendust, siis olen va-
hetundidel opilasesinduse ruu-
mist leitav.

Isiklikult tahaks leida lahendu-
se, et soogivahetundides koik
soonud saaks ning et toimuvate
siindmuste info leviks kiiresti ja
koigile. Olen tdhele pannud, et
sellega on oOppeaastal olnud
probleeme.

Kolm asja, mida plaanid oma
valitsusajal korda saata?

Valitsusaeg? Viga voimukas so-
na! Kindlasti tahaks pidada
konesid, mida opilased périselt
kuulata viitsivad ja ehk isegi
kohati naeru kahistavad.

Samuti tahaks virskete OE liik-
mete jaoks muuta Opilasesin-
duse ruumi soojaks kohaks, kus
on hea vahetunnis héngida, jut-
tu puhuda ning ka vajadusel
koosolekut pidada. Siinkohal iga-
le OE liikmele: éra pelga visata
pilku opilasesinduse ruumi, koik
voetakse hasti vastu. :)

Selle sdogivahetundide asja
tahaks ka korda ajada nii, et
koigil oleks kohud téis!

Mis on OE eesmiirgid sel
oppeaastal?

Korraldada palju dgedaid {iritusi
ja teemapdevi, millest nii opi-
lased kui ka opetajad saaksid osa
votta.

Eelmisel aastal toimunud vaim-
se tervise paevale liikkaks samu-
ti tuule tiibadesse!

Jagada kooliperega head muusi-
kat ja huvitavaid motteid labi
Raadio Hugo ning kajastada iga
korraldatud stindmust 1ébi Neti-
Keko instagrami.

Muuta opilasesindus igale liik-
mele soojaks ja mugavaks pai-
gaks ning panna oma sona maks-
ma oOpilasi ja huvitegevust puu-
dutavates kiisimustes Keila Koo-
lis.

Oktoober vaimse tervise kuu

Oktoobris tahistatakse rahvus-
vahelist vaimse tervise kuud
ning sellel aastal oli fookuses
tundetarkus ehk emotsionaalne
intelligentsus, mis on meie voi-
me jalgida ja eristada nii iseenda
kui ka teiste tundeid ning kasu-
tada seda teadmist probleemide
lahendamiseks, oma motlemise
ja kditumise juhtimiseks. Selle
raames toimus ka erinevaid koo-
litusi, tootubasid, seminare, kon-
verentse, podcaste ja vestlus-
Ohtuid.

Kuid mis iildse on vaimne ter-
vis? Maailma Terviseorganisat-
sioon defineerib vaimset tervist

kui heaoluseisundit, milles ini-
mene realiseerib oma voimeid,
tuleb toime igapdevase elu pin-
getega, suudab todtada tootli-
kult ja tulemusrikkalt ning on
voimeline andma oma panuse
tihiskonna heaks. Niisiis saab lai-
as laastus jaotada vaimset ter-
vist kaheks: positiivseks ja nega-
tiivseks. Positiivse vaimse tervi-
se korral on vaimne heaolu va-
hend, mis on vajalik iildise hea-
olu saavutamiseks, kuna aitab
suhestuda ja kohaneda timbrit-
seva keskkonnaga, seda tajuda,
moista ja tolgendada ning vaja-
dusel muuta. See voimaldab
kogeda elu tdhenduslikuna ja
olla loominguline ning produk-
tiivne tihiskonnaliige. Negatiiv-
ne vaimne tervis kitkeb endas
aga psiilihikahdireid, vaimse ter-
vise probleeme ja nende stimp-
tomeid. Psiiiihikahéireid on voi-
malik diagnoosida, kuid vaimse
tervise probleemid voivad esine-
da ka siis, kui tosisema psiitihi-
kahdire diagnoosimiseks ei ole
alust. Tavaliselt on sel puhul

tegu negatiivse stressi tagajir-
gedega, mis voivad aja jooksul
kuhjuda ja siiveneda, olles nii ris-
kiteguriks psiitihikahdire kuju-
nemisele.

Uheks levinuimaks psiitihika-
héireks Eestis on arevushdire,
mis Tervise Arengu Instituudi ja
Tartu Ulikooli aastatel 2020-
2022 tehtud rahvastiku vaimse
tervise uuringust ka vilja tuleb.
Nimelt igal viiendal (20%) Eesti
inimesel on drevushdire risk. Sel-
le peamisteks siimptomiteks on
paanika ja hirm, rahutus ja nar-
vilisus, intensiivne ja pidev mot-
lemine monele probleemile ning
jouetus seda lopetada ja ka kes-
kendumisraskused. Kuid hirmu
ja paanikat tunneme me koik.
Olgu see siis enne tdhtsat kont-
rollt6od voi kiirendava auto eest
dra hiippamise ajal, aga see ei
tdhenda veel vaimse tervise prob-
leemi. Arevus eskaleerub dre-
vushdireks siis, kui narvilisus ja
hirm hakkab igapdevaelu hairi-
ma, kui ta on viga tugev voi kes-

tab vidga pikalt. Naiteks kui ini-
mene ei suuda muremotete tot-
tu uinuda voi hakkab drevust
tekitavaid olukordi tdielikult val-
tima — drevust voivad tekitada
koolis voi tool kdimine, aga ka
naiteks s06mine.

Kuid drevust ja drevushaireid
saab leevendada, nditeks motete
suunamise ehk drevatest mote-
test lahti laskmise abil, 1odves-
tusharjutuste, oma kaditumise
muutmise ja tihelepanu timber-
suunamisega. Samuti aitavad nii
drevuse kui ka teiste vaimse ter-
vise hdiretega toime tulla n-6
vaimse tervise vitamiinid, mil-
leks on uni ja puhkamine, tasa-
kaalustatud toitumine, liikumi-
ne, head suhted ja meeldivate
emotsioonide kogemine.

Vaimse tervise kuu on hea viis
tuletamaks inimestele meelde,
kui oluline on oma mentaalse
heaolu eest hoolitseda, ja rohub
veelgi enam sellele, et peaksime
seda tegema kogu aeg. Olgem
tundetargad!

Keilas on valminud

eestikeelne

hipnotiseeriv
hea tuju lugu

Loo juhatab sisse meeskoori
poolt lauldud akordijargnevus,
mille votavad peagi iile siin-
teesitud keelpillid. Jark-jargult
heliredelil tousvad mahedad akor-
did mojuvad samaaegselt nii
rahustavalt kui ka hingestavalt.

Mbolemas salmis koneleb kuula-
jaga retsitatiivne meeshdal, mis

annab sobralikus 6hkkonnas ter-
vendavaid juhiseid.

Refrddnis muutub meeshail
meloodiliseks, arpedZeerides su-
juvalt akordihelisid. Sellele lisa-
vad varvi ja tdidlust korgemad
taustahddled.

Loo lopetab siintesaatoran-
sambli ja meeshdile vaheline
hoogustuv duett.

Keilas ristiti 68. lend rebaseid
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Nina, pikk nagu valetaval Pinocchiol,
vOi nii Bri isiklikult vahemalt arvas ja
selle isedrasuse iile uhke oli, hakkas
hilissiigisekiilmuse tottu ohetama.
Olnud kuulnud rannalt igatsevaid
huilgeid, suundus ta kohklusega raa-
matukoopa asemel hoopis mere darde,
sest teadis pajatusi sealsest elajast.
Vaalaulgujaks kutsusid inimesed teda.
Ei olnud kill paris 16puni kindel, et
keegi vaimu ka reaalselt kunagi ndi-
nud oli, aga eks see siinnitaski pone-
vust. Molemad silmad meretuule tottu
pisardamas, lonkis laps ohtlikul piiril
vee ja maa vahel, hoides pool tdhele-

Novembrivaim. Tead, kellest raagin?

panust horisondil ning pool maas, et
mitte saapaid marjaks teha.

Bri ema oli Vaalaulgujast jutustanud,
samuti isa, vanaisa, Raamatutadi - et
soita iiks surma unustanud hing ulgu-
merel, koigest hdguselt inimest, enam
trolli meenutav. Rusutusest, rahutusest,
alistuvast raevust rddkivat ta iiksainus
silm ning too hddil, see needus, mille
pdrandiks sai vaaladelt. Tkka aeg-ajalt
lained ta ebakindla aluse kaldale liikka-
vad, seal kuuljaid hoiatada piiiiab naas-
va ohu eest, kuid ei moista me ju vaa-
laulgu...

Ahvardava moega oli tinakarva meri
ja vahused lained, andes otsekui mér-
ku saabuvast tormist, mis vois sama-
hésti olla, nagu Bri endale 6dovaga
meenutas, Vaalaulguja hoiatuse poh-
jus. Natukese aja moodudes oli lapse
korvale ilmunud Raamatutéadi, péi-
keseprillid korgele laubale liikatud,
pilk keskendunult silmapiirile kinni-
tunud.

“Geniaalsus,” miihatas naine ja sattis
siis prillid ilma midagi erilist nigema-

ta tagasi nende tavapdrasele kohale
ninajuurel, “voi rumalus, oleneb, mil-
lisest nurgast vaadata.”

Imestuse parast suutis Bri noéiduse
I6hkuda ja tdhelepanu merelt Raama-
tutédile tosta. Sel samal viivul kuulsid
molemad marutuule raevukat unda-
mist, ja kuna see haal veidralt tuttav
oli, &ravahetamiseni sarnane tollega,
mispdrast Bri esialgu tildse randa tuli,
varjutas lapse hinge kuri kahtlus.

“Teda tegelikult ju ei eksisteeri, Vaa-
laulgujat, vaid on ta koigest muinas-
jutt, mis valja moeldud me hirmuta-
miseks?”

Umbmaaraselt kehitas naine o6lgu,
seiras seejdrel veel natuke mératsevat
veekogu ja seadis siis sammud tagasi
oma raamatukoopa poole. “See soltub
vast ikka sellest, milline on su suhtu-
mine voorasse ja teistsugusesse,” jou-
dis ta mokaotsast mainida, enne kui
metsa kadus ning Bri jélle iiksinda
jattis.

Sind riindavad piinavalt kummitavad

ALLA

Foobia, mis tahendab tugevat hirmu Halloweeni ees?

Mida tdhendab sona "Halloween"?

Mis riigis algas Halloween?

Milline vérv tahistab surma?

Millises riigis tdhistatakse surnute pdeva?

Millise juurvilja nikerdasid iirlased ja Sotlased Halloweeni ajal?

N O g U 9 =

PAREMALE
1. Mis on lemmikloomadele koige populaarsem Halloweeni kostiitim?
2. Mis varvi on Hotell Transilvaanias Frankenstein?

Saada lahendus Noortelehe toimetuse aadressil
keila.noorteleht@gmail.com ja void voita magusa auhinna!
Eelmise ristsona voitja on Marii Soosaar.

Auhinna saab kitte Keila Noortekeskusest.

Vajaksid oige pisut rohkem tunde

Loomulikult tead. Jube loometuhin,
koik kolab natuke masendavalt, aga tegelikult on sul hea meel selle
iile. Mdrkad melanhoolset ilu valgusvihus lendlevates tolmu-

kiibemetes, jatad koristuspédeva vahele.
Sul on kas ilmtingimata vaja Sokolaadi

@ SONN
voi peaksid iga hinna eest Sokolaadist

hoiduma. Kosmiline teade tuli kiilkirjas, seda oli pisut keeruline
desifreerida. Aga katseta, eks? Riskide votmine saab 1oppeda vaid

kahte pidi.
KAKSIKUD |1ciad kuidagi (ainult sina oled selleks

@ voimeline) neljalehelise ristiku ja see

toob sulle onne, kui see pole sealt juba vilja kuivanud. Saad lahti
mingisugusest hddast, mis sind vaevab, aga loodus tiihja kohta ei

salli.
Kiipsetasid juba suvel piparkooke, ehk

@ VAHK
see viga eriskummaline pole. Unustad

vajalikul pdeval kindad koju ja iisna kiilm on, aga iitled, et oled
lihtsalt massumeelses tujus. Tegelikult natuke oled ka. See on hea.

laulud, mis sul tegelikult peas ei ole,
nakatad sellega ka koik oma ldhikondsed. Loed voi parid iga kahtlase
kastme koostise kohta, sest kardad seeni. Tahad... Kalale minna?

S00d sa kala iildse?
Arkad iihel hommikul liiga vara ja

@ NEITSI
neelad alla pdikesekiire. Otsustad selle

mojul joosta sel aastal nii marti kui ka katri. Toonitan joosta. Hoidu
edelatuule eest, see voib su liialt kiiresti 1oppeesmaérgini puhuda.
Iga kord, kui vihma sajab, motled, et

@ KAALUD
lumi oleks esteetiliselt palju meeldi-

vam. Muidugi otsustad hiljem, et ega sul pole vihma vastu ka midagi

- tingimusteta armastust koigile, koigele. Maisihelbed.

® SKORPION sa ei suuda otsustada, kas poletada
Embust, Varahommikut voi Unelmat,

ning koostad selle pohjal rahvakiisitluse, kuid 16puks avastad, et sul

pole tikkegi. Uldse mirkad, et midagi on just nagu puudu - rahutus.

PS! Mirellil oli horoskoobi koostamisel tiihtedest suht savi, ta pani hoopis kaarte.

00pédeva, kuid moistad siis, et tileminek
talveajale oli juba dra. Uritad mitte iga langeva lehekese iile
muretseda. See vist on tubli. Raamat oli raamatukogu hoidlast, okei?

@ KAL)UKITS Kardad, et see tore potitaim, mis su
aknalaual istub, ei ela pimedat aega iile.

Igaks juhuks mainin, et lisaks palvetamisele peaks seda kastma ka.
Palju energiat ldheb matisklemise peale, tegutsed vihe.

VEEVALAJA (e laiali lennutanud koik motted ja

tunded ning miskit kadus selle protsessi

kaigus dra ka, aga sellest pole viga. Sul neid niigi palju. Uritad
katsetada, kas sulle meeldivad siisteemid, aga uuring néitab, et...

Nohjah,katseta.
Sind ei hdiri, et Selveris on joulu ja

@ KALAD
halloweeni asjad vaheldumisi. Soodne

aeg naeratamiseks ja onnelikkuseks. Aga dra seda kaerakiipsist s00,
mis salauasahtlist leidsid, ta ise ka ei tea enam, kus kdinud on.
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